


План внеурочной деятельности 9 классов на 2022-2023 учебный год. 

 
Направления  

внеурочной  

деятельности 

Программы Формы  

организации 

Объём внеурочной деятельности в 

часах 

в неделю в год 

9 а 9 б 9 а 9 б 

«Разговоры о важ-

ном» 

 Классный час 

 

1 1 34 34 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Основы лите-

ратурного 

творчества 

Интеллектуальный 

клуб 

1 1 34 34 

Русский язык 
и культура 
речи 

Факультатив  2 2 68 68 

Технология и 
проектная де-
ятельность 

Студия 1 1 34 34 

Развитие личности 

и самореализации 

воспитанниц 

Зарубежная 

литература 

Литературная гос-

тиная 

1 1 34 34 

Практический 

курс китай-

ского языка 

Кружок  1 1 34 34 

Теннис 

 

Спортивная сек-

ция 

1 1 34 34 

Игровые виды 

спорта 

Спортивная сек-

ция 

1 1 34 34 

                                                                       ИТОГО 9 9 306 306 

 

  



План внеурочной деятельности 10 классов на 2022-2023 учебный год.  

 
Направления  

внеурочной  

деятельности 

Программы Формы  

организации 

Объём внеурочной деятельности в часах 

в неделю в год 

10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 10 а 10 б 10 в 10 г 10 д 

«Разговоры о важном»  Классный час 

 

1 1 1 1 1 34 34 34 34 34 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 

Юный журналист Занятия, конкурсы, 

участие в социаль-

ных проектах 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 17 17 17 - 

Развитие личности и самореа-

лизации воспитанниц  

Зарубежная литера-

тура 

Литературная гос-

тиная 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 17 17 17 17 

Практический курс 

китайского языка 

Кружок 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 17 17 17 17 

Общая физическая 

подготовка 

Спортивная секция 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 17 17 17 17 17 

Атлетическая гим-

настика 

Спортивная секция 1 1 - - - 34 34 - - - 

                                                                       ИТОГО 4 4 3 3 3 136 136 102 102 102 

  



План внеурочной деятельности 11 классов на 2022-2023 учебный год.  

 
Направления  

внеурочной  

деятельности 

Программы Формы  

организации 

Объём внеурочной деятельности в часах 

в неделю в год 

11 а 11 б 11 в 11 г 11 д 11 а 11 б 11 в 11 г 11 д 

«Разговоры о важном»  Классный час 1 1 1 1 1 34 34 34 34 34 

                                                                       ИТОГО 1 1 1 1 1 34 34 34 34 34 

 


